marietta

SANDUICHES MARIETTA CLASSICOS

Sanduiches tradicionais da casa feito com pao semi-integral. Todos os sanduiches
acompanham maionese, salvo indicado ao contrario.

OMELETES

Nossas omeletes séo feitas com 2 ovos inteiros. Sugerimos uma saladinha para
acompanhar. Mini salada - R$ 5

PASTA DE GRAO DE BICO E COLESLAW (VEG) R$28 OMELETE COM COGUMELOS (S.L.) R$34
Pasta de grao de bico com coleslaw (repolho, uvas passas, cenoura, maga, Ovos batidos com tomate concassé, salsinha, sal e pimenta do reino e mix de
mostarda, azeite, cebolete, sal e pimenta do reino) cogumelos assados, com shitake e paris ao azeite e tomilho, cebolete, azeite e
salsinha, acompanha chips de abobrinha.
PASTA DE GRAO DE BICO COM TOMATE SECO E MIX DE BERINJELA (VEG) R$28
Pasta de gréo de bico e tomate seco com nosso mix de berinjela (berinjela assada, OMELETE DA HORTA (S.L.) R$23
pimentao vermelho e amarelo, cebola assada, castanha do brasil, manjericdo, Ovos batidos com tomate concassé, salsinha, sal e pimenta do reino. espinafre,
azeitona verde, uva passa, sal, orégano, azeite, vinagre e tomilho) abobrinha grelhada, azeite, cebolete e chips de abobrinha.
ITALIANINHO (VEG) R$30
Mucarela de bufala, tomate seco, rucula, pesto leve de manjericdo e maionese. SA LA DAS
FRANGO SALADA (S.IL.) R$26 SALADA MEXICANA (S.G.) (S.L.) R$38
Frango desflado temperado a moda da casa, alface, rucula e tomate fatiado ao Guacamole, feijao vermelho, atum, alface, rucula cebola roxa, pimenta, ervas e
azeite e tomilho. molho italiano.
FRANGO CREMOSO COM SALADA R$30 CAPRESE MARIETTA (S.G.) (VEG) R$38
Frango desflado com cream cheese, iogurte, nozes, salsdo, passas, curry e gengibre; Alface, ricula, bufala, tomate cereja, azeitona, laranja, cebola roxa, manjericéo,
maionese, alface, rucula, tomate fatiado ao azeite e tomilho. molho aceto balsémico e azeite e pesto leve de manjericdo.
FRANGO COM GUACAMOLE (S.LL.) R$30 CAESAR R$38
Frango desflado temperado a moda da casa, guacamole, alface, rucula, tomate Alface americana, frango grelhado, parmesdo e molho caesar.
fatiado ao azeite e tomilho.
SALADA DE SALPICAO (5.G.) R$38
FRANGO AO PESTO R$35 Frango, cenoura ralada, maca, uva passa, maionese, molho french e batata palha.
Frango desfiado tempero com o nosso pesto leve, mucarela de bufala, tomate e Servida com alface americana.
rdcula.
MONTE SUA SALADA R$46
SALPICAO COM SALADA R$28 Uma selecdo de ingredientes deliciosos para vocé montar uma salada com a sua
Salpicéo da casa (frango temperado a moda da casa, passas, cenoura ralada, cara. Peca para o atendente a ficha com os itens disponiveis
maca, molho french e maionese), alface, rucula picadinha e tomate fatiado azeite e
tomilho.
ATUM COM OVOS E SALADA (S.L.) rR$32 SALADA + GRELHADO
Atum temperado com cebolete e maionese, ovos cozidos, alface, ridcula, tomate
fatiado ao azeite e tomilho e maionese. Escolha o grelhado e monte a sua salada com 5 ingredientes e 1 molho
SALAME OVOS E SALADA R$28 COXA E SOBRECOXA DE FRANGO R$48
Salame, ovos, alface, ricula e tomate temperado
PEITO DE FRANGO R$48
PEITO DE PERU COM RICOTA E AMEIXA R$30
Peito de peru fatiado, geleia de ameixa, pasta de ricota e maionese. FILE MIGNON R$64
PEITO DE PERU COM SALADA DE MACA R$28
Peito de peru fatiado, com saladinha de magé (macé, cenoura, salsdo, horteld e CRE PES
molho de iogurte), tomate fatiado ao azeite e tomilho e maionese.
CREPE MUCARELA E TOMATINHOS (VEG) R$35
SALMAO DEFUMADO COM SALADA R$40  Mucarela ralada bem derretida, tomate cereja e manjerico.
Salmao defumado (servido frio), cream cheese, alface, ricula, tomate fatiado ao
azeite e tomilho e maionese. CREPE DE FRANGO E PALMITO R$35
Frango desflado e temperado a moda da casa, requeijao cremoso, creme de leite,
CLUB - SALMAO DEFUMADO COM GUACAMOLE R$40 tomate concassé e rodelas de palmito.

Salmé&o Defumado (servido frio), guacamole, cream cheese, alface e rucula. Servido
com 2 fatias de pao.

CIABATTAS

MILANO R$40
Salame, Peito de peru, bufala, tomate ao azeite e tomilho, ricula e mostarda.
MARGHERITA (VEG) R$34
Bufala, tomate ao azeite e tomilho, rucula e pesto leve de manjericao.

SALMAO R$47
Salmao defumado, cream cheese, cebola roxa, molho de mostarda e alcaparra,
tomate ao azeite e tomilho e alface.

FILETTO R$47

Filé mignon grelhado, mugarela e molho de tomate.

SEM LACTOSE: (S.L.) | SEM GLUTEN (5.G.) |VEGETARIANO OU VEGANO (VEG)
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RISOTOS

RISOTO DE FRUTOS DO MAR (5.G.) R$71
Camarao e lula grelhados, molho de tomate, manteiga, parmeséao, caldo de

legumes, sal c/ pimenta do reino, manjericao, salsinha e servido com chip de
abobrinha

RISOTO DE COGUMELOS (S.G.) (VEG) R$67

Trio de cogumelos: Paris e shitake assados ao azeite e tomilho e cogumelo seco.
Caldo de legumes, caldo de cogumelo, parmesdo, azeite e sal com pimenta do reino
e cebolete servido com batata doce.

RISOTO ITALIANO (S.G.) (VEG) R$64
Mucurela de bufala, tomate concassé, tomate seco, rucula, caldo de legumes, sal ¢/
pimenta do reino, parmesao e manteiga.

RISOTO CALABRES (5.G.)
Linguica calabresa, tomate concassé, molho de tomate, caldo de legumes, sal c/
pimenta do reino, parmesao, manteiga e agrigo.

R$67

Vocé ja conhece o nosso programa fidelidade? Associe-se e participe de promocdes
exclusivas. Mais informages em nosso site ou converse com um de nossos gerentes.




SUCOS REFRESCANTES KOMBUCHA LIND R$18

Sabores Lim&do com Gengibre ou Cenoura com Canela
LARANJA R$14

SODA ITALIANA FRUTAS VERMELHAS R$16
LIMAO R$14  Xarope de frutas vermelhas, dgua com gas, gelo e rodela de laranja.
ABACAXI C/ HORTELA R$14 REFRIGERANTES -Coca Cola, Coca Zero, Guarana e Guarana Zero, Sprite- R$8
CBL -Laranja, Cenoura e Beterraba- R$14 SCHWEPPES CITRUS R$8
BOA FORMA -Laranja, Cenoura e Maca- R$14 AGUA MINERAL (COM GAS OU SEM GAS) R$6
SUCOS INTENSOS CHA MATE R$8
ACEROLA C/ LARANJA R$14 CHA MATE BATIDO COM LIMAO (300ML) R$12
MAMAO C/ LARANJA rR$14 MILK SHAKES
MORANGO C/ LARANJA R$16 OVOLMALTINE R$22

) Sorvete de creme batido com leite e ovomatine. |Produto ndo disponivel em todas as

MORANGO C/ MARACUJA R$16  unidades!
NOSTRO SUCO -Abacaxi, Caju e Laranja- rR$16 CERVEJAS E VINHOS
SUCO VERDE R$16 CARTA DE VINHO : SOLICITAR AO ATENDENTE
Abacaxi, couve, horteld, gengibre e agua de coco

CHOPE PEQUENO -300ML- R$14
FRUTAS DO BOSQUE -Morango com amora- R$19  Produto ndo disponivel em todas as unidades!
MANGA, CAJA E LARANJA R$16 CHOPE GRANDE -500ML- R$18

Produto ndo disponivel em todas as unidades!
POR DO SOL R$16
Maracuja, Manga e Abacaxi HEINEKEN LONG NECK R$14
SUCOS TERAPEUTICOS HEINEKEN ZERO -sem &lcool- R$14
PROTECAO PARA SEU CORPO EISENBAHN IPA R$14
SINFONIA VERDE-AMARELA R$16 CAFES E BEBIDAS QUENTES
Laranja, Limao, Agrido, Horteld e Mel

ESPRESSO R$8
PURO E FORTE -Abacaxi, Horteld, Gengibre- R$14

ESPRESSO C/ LEITE PEQUENO CAFFE MACCHIATO R$9
LIMPEZA TOTAL

ESPRESSO C/ LEITE GRANDE R$12
PURIFICANTE -Melancia c/ gengibre- R$14

CAFE DUPLO R$14
VITAMINAS

CAPPUCCINO R$14
BANANA SMOOTHIE R$16  Café, leite, espuma de leite e chocolate em pod.
Banana, leite vegetal, curcuma (acafrédo-da-terra), mel e canela

, CHOCOLATE QUENTE R$12

ACAI

CHAS DIVERSOS (CONSULTE A EQUIPE) R$10
SUCO DE ACAI** R$18
ENERGETICO rR$18 SOBREMESAS
Acai**, Xarope de guarana e Amendoim

CREPE DE CHOCOLATE AO AVELA E BANANA R$37
TIGELA DE ACAI R$26 Calda de chocolate da casa, creme de chocolate ao aveld e banana.
Acai**, xarope de guarana e banana

BANANA AO FORNO R$22

** O acal usado nos sucos ja esta preparado com banana e guarana, ndo sendo
possivel retira-los da composicdo. Nosso agai € pasteurizado e ndo possui corantes
e contém emulsificantes.

ADICIONAIS
Granola R$3 | Mel R$2 | Aveia R$2 | leite vegetal R$6

Temos em nossa loja um caderno onde é possivel deixar registrada qualquer
sugestdo, duvida, reclamacao ou elogio.

SHOPPING CASAPARK
Lojas 202/3

PARKSHOPPING
Praca da Alimentacéo

SHOPPING IGUATEMI
praca de alimentacao

(61)3361-4463

BRASILIA SHOPPING
Praca de alimentacéo
(61)3327-8255

316 NORTE
Bloco D
(61)3340-0446

1222

(61)3047-5630

TERRACO SHOPPING

(61)3468-6610

409 SUL

Praca Central
(61)3362-9741

DF PLAZA
Praca de alimentacéo
(61)3597-9053

Bloco D
(61)3226-0717

PLAZA NORTE
EQN 110/111
(61)3262-0475

Banana assada no forno a lenha ¢/ acucar, canela, licor de laranja servida
com sorvete de creme.

SORVETE COM CALDA DE CHOCOLATE R$19
Sorvete de creme ou de chocolate.
BROWNIE COM SORVETE R$28
Torta de chocolate e nozes ¢/ sorvete de creme e calda quente de chocolate.
PETIT GATEAU AU CHOCOLAT R$28

Sorvete de creme ou de chocolate

N&o aceitamos cheques. Aceitamos os cartdes MasterCard e Visa (crédito e débito),
Smart e Ticket Restaurante eletrénico.

Conforme legislacdo, € obrigatdria a apresentacdo de documento de identidade com
foto e a assinatura do titular nas compras com cartao.

Caso os sistemas de cartdo estejam inoperantes o pagamento devera ser feito em
dinheiro.

Oferecemos agua gratuitamente aos nossos clientes. A garrafa e o copo de agua
encontram-se no balcdo. Sirva-se a vontade.

Se beber ndo dirijal

Previna a obesidade infantil com adocdo de alimentacdo saudavel e pratica de
atividades fisicas.
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