marietta

SALADAS

CAPRESE MARIETTA (SG) (VEG) (OL) R$42
Alface, rucula, bufala, tomate cereja, azeitona, laranja, cebola roxa,
manjericao, molho aceto balsamico e azeite e pesto de manjericao.

CAESAR R%42
Alface americana, frango grelhado, parmesao e molho caesar.

SALADA DE SALPICAO (SG) R$42
Frango, cenoura ralada, maga, uva passa, maionese, molho french e batata
palha. Servida com alface americana.

SALADA DE ATUM (SG) R$44
Atum, alface, rucula, tomate cereja, palmito, parmesao e molho italiano
(aceto, azeite e mostarda)

MONTE SUA SALADA R$50
Uma selecao de ingredientes deliciosos para vocé montar uma salada com
a sua cara. Peca para o atendente a ficha com os itens disponiveis

SALADA + GRELHADOS
Escolha o grelhado e monte a sua salada com 5 ingredientes e 1 molho

BURGER VEGETARIANO R$53
COXA E SOBRECOXA DE FRANGO R$53 | PEITO DE FRANGO R$53
FILE MIGNON R$73 | ANCHO R$77

DO FOGAD

Quer complementar seu prato? Sugerimos uma saladinha para
acompanhar. Mini Salada R$15

OMELETE COM COGUMELOS (SL) R$36

Ovos batidos com tomate concassé, salsinha, sal, pimenta do reino, mix
assado de cogumelos shitake e paris ao azeite, tomilho, cebolete. Acompanha
chips de abobrinha.

OMELETE DA HORTA(SL) R$28
Ovos batidos com tomate concasseé, salsinha, sal, pimenta do reino, espinafre,
abobrinha grelhada, azeite, cebolete. Acompanha chips de abobrinha.

CALDO DE ABOBORA E CARNE SECA R$35
Caldo a base de abobora, carne seca, creme de leite e ervas frescas.
Acompanha porcao de torradas.

CALDO DE BATATABAROA EFRANGO R%35
Caldo a base de batata baroa, frango, alho poro, gengibre, creme de leite e
ervas frescas. Acompanha porcao de torradas.

CREPE DE FRANGO EPALMITO R$39

Massa bem fininha, servida semiaberta com frango desfiado e temperado a
moda da casa, requeijao cremoso, creme de leite, tomate concassé e rodelas
de palmito.

CREPE MUGARELA E TOMATINHOS (VEG) R$39
Massa bem fininha, servida semiaberta com mucarela ralada bem derretida,
tomate cereja e manjericao.

RISOTO DE FRUTOS DO MAR (S.G.) R$80

Camarao e lula grelhados, molho de tomate, manteiga, parmesao, caldo de
legumes, sal, pimenta do reino, manjericao, salsinha. Acompanha chips de
abobrinha.

RISOTO ITALIANO (S.G.) (VEG) R$74
Mugcarela de bufala, tomate concasse, tomate seco, rucula, caldo de legumes,
sal, pimenta do reino, parmesao e manteiga.

RISOTO CALABRES (S.G.) R$77
Linguica calabresa, tomate concasse, molho de tomate, caldo de legumes,
sal, pimenta do reino, parmesao, manteiga e agriao.

CIABATTAS

Sanduiches no pao ciabatta, tostados na chapa e servidos com

ingredientes especiais, fazem destes pratos uma refeicao mais que

especial.

MARGHERITA (VEG) R$37
Bufala, tomate ao azeite e tomilho, rucula e pesto de manjericao.

MILANO R$42
Salame, Peito de peru, bufala, tomate ao azeite e tomilho, rucula e molho
mostarda e mel.

SALMAO R$52
Salmao defumado (servido frio), cream cheese, cebola roxa, molho de
mostarda e alcaparra, tomate ao azeite e tomilho e alface.

FRANGO E GUACA (SL) R$39
Ciabatta tostada no azeite, coxa e sobrecoxa grelhada, guacamole e molho
de tomate.

TUNA(SL) R$42

Ciabatta assada no forno com azeite, salada de atum com ovo cozido,
azeitona preta, cebolinha picada, azeite e molho mostarda e alcaparra,
servida com tomate fatiado temperado e cebola roxa

PARMA R$50
Ciabatta assada no forno com azeite, presunto cru, mugarela de bufala,
tomate, rucula e pesto de manjericao.

FILETTO R$52
File mignon grelhado, mugarela e molho de tomate.

SANDUICHES MARIETTA CLASSICOS

Sanduiches tradicionais da casa feito com pao semi-integral. Todos

os sanduiches acompanham maionese, salvo indicado ao
contrario.

GRAO DE BICO E PASTA DE BERINJELA (VEG) (OL) R$29
Pasta de grao de bico e caponata marietta de berinjela, tomate fatiado
temperado e rucula

ITALIANINHO (VEG) (OL) R$34
Mucarela de bufala, tomate seco, rucula, pesto de manjericao e maionese.

FRANGO SALADA (SL) R$32
Frango desfiado temperado a moda da casa, alface, rucula e tomate fatiado ao
azeite e tomilho.

FRANGO CREMOSO COM SALADA (OL) R$34
Frango desfiado com cream cheese, iogurte, nozes, passas, curry e gengibre;
maionese, alface, rucula, tomate fatiado ao azeite e tomilho.

FRANGO COM GUACAMOLE (SL) R$34

Frango desfiado temperado a moda da casa, guacamole (nossa guaca e feita
com tomate, cebola roxa, coentro, limao, molho de pimenta, sal e pimenta do
reino), alface, rucula, tomate fatiado ao azeite e tomilho.

FRANGO AO PESTO R$39
Frango desfiado tempero com o nosso pesto de manjericao, mugarela de
bufala, tomate e rucula.

SALPICAO COM SALADA R$32

Salpicao da casa (frango temperado a moda da casa, passas, cenoura ralada,
maca, molho french e maionese), alface, rucula picadinha e tomate fatiado
azeite e tomitho.

ATUM COM OVOS E SALADA (SL) R$37
Atum temperado com cebolete e maionese, ovos cozidos, alface, rucula,
tomate fatiado ao azeite e tomilho e maionese.

SALAME OVOS E SALADA R$36
Salame, ovos, alface, rucula e tomate temperado

PEITO DE PERU COM RICOTAE AMEIXA R$36
Peito de peru fatiado, geleia de ameixa, pasta de ricota e maionese.

SALMAO DEFUMADO COM SALADA R$44
Salmao defumado (servido frio), cream cheese, alface, rucula, tomate fatiado
ao azeite e tomilho e maionese.

CLUB - SALMAO DEFUMADO COM GUACAMOLE R$44

Salmao Defumado (servido frio), guacamole (nossa guaca e feita com tomate,
cebola roxa, coentro, limao, molho de pimenta, sal e pimenta do reino), cream
cheese, alface e rucula. Servido com 2 fatias de pao.



SUCOS

Nossos sucos nao sao adogados, exceto quando descrito no
cardapio ou a pedido. Caso queira adogar seu suco, temos as
seguintes opgoes: Agucar Mascavo | Agucar branco | Adogante |
Mel-R$ 2

SUCOS REFRESCANTES

LARANJA R$16

LIMAO R$16

ABACAXI C/ HORTELA R$16

CBL -Laranja, Cenoura e Beterraba-
BOA FORMA -Laranja, Cenoura e Maga-

SUCOS INTENSOS

GRAVIOLA R$19

ACEROLA C/ LARANJA R$%19
MORANGO C/ CUPUAGU R$19
MAMAO C/ LARANJA R$19

MORANGO C/ LARANJA R$19
MORANGO C/ MARACUJA R$19
NOSTRO SUCO -Abacaxi, Caju e Laranja-
MARACAJA -Maracuja com caja- R$19
FRUTAS DO BOSQUE -Morango com amora-
MANGA, CAJAE LARANJA R$19

PORDO SOL R$19

MARACUJA, MANGA E ABACAXI

SUCO VERDE R$19

Abacaxi, couve, hortela, gengibre e agua de coco

SUCOS TERAPEUTICOS -PROTECAO PARA 0 CORPO-

SINFONIA VERDE-AMARELA R$19
Laranja, Limao, Agriao, Hortela e Mel

R$16
R$16

R$19

R$21

PURO E FORTE -Abacaxi, Hortela, Gengibre- R$16

SUCOS TERAPEUTICOS -LIMPEZA TOTAL-

PURIFICANTE -Melancia ¢/ gengibre-
DETOX R$16
Abacaxi, gengibre, limao espremido e hortela.

VITANINAS

BANANA SMOOTHIE R$19
Banana, leite vegetal, curcuma, mel e canela

SUCO DE AGAI** R$22
ENERGETICO R$25
Acai”", Xarope de guarana e Amendoim

R$19

TIGELA DE AGAi R$32
Acai™", xarope de guarana e banana

" O acai usado nos sucos ja esta preparado com banana e xarope de
guarana, nao sendo possivel retira-los da composicao. Nosso agai €
pasteurizado e nao possui corantes e contém emulsificantes.

ADICIONAIS

Granola R$3 | MelR%2 | Aveia R$2 | leite vegetal R$6 | leite R$2

Nao aceitamos cheques. Aceitamos os cartoes MasterCard, Visa e Elo (credito e debito) e os
vouchers refeigao eletronicos Alelo e Sodexo. Conforme legislacao, € obrigatoria a apresentacao de
documento de identidade com foto e a assinatura do titular nas compras com cartao.

Caso os sistemas de cartao estejam inoperantes o pagamento devera ser feito em dinheiro.
Se beber nao dirija!

Oferecemos agua gratuitamente aos nossos clientes, sinta-se a vontade para pedir a um de nossos
atendentes.

Previna a obesidade infantil com adogao de alimentacao saudavel e pratica de atividades fisicas.
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BEBIDAS

SUCO DE UVA R$%16
Suco de uva integral (30oml) da campanha gaucha. Sem adigao de acgucar.

KOMBUCHA R$18
Sabores Limao com Gengibre, Hibisco, tangerina.

REFRIGERANTES R$9
Coca Cola, Coca Zero, Guarana e Guarana Zero, Sprite, Schweppes Citrus

AGUA MINERAL -com gas ou sem gas- R$6
CHAMATE R$9

CHA MATE BATIDO COM LIMAO (300ML) R$14
MILK SHAKE OVOMALTINE R$26

Sorvete de creme batido com leite e ovomaltine.

CERVEIAS

HEINEKEN LONG NECK R%$14
HEINEKEN ZERO -sem alcool-
EISENBAHN IPA R$14

CAFES & CHAS

ESPRESSO R3$8

ESPRESSO DESCAFEINADO -Verifique disponibilidade-
CAPPUCCINO R%14

Café, leite, espuma de leite e chocolate em po..

R$14

R$8

Troque por leite vegetal R$4

MACCHIATO -espresso pequeno com leite- R$9

Troque por leite vegetal R$4

ICED LATTE BAUNILHA R$12
Latte gelado a base de leite vegetal, espresso e xarope de baunilha

ESPRESSO TONICA R$14
Bebida refrescante a base de espresso, agua tonica, gelo e xarope de limao.

CHOCOLATE QUENTE R$%12
Troque por leite vegetal R$4

CHAS DIVERSOS R$10
Consulte os sabores disponiveis.

SOBREMESAS )
CREPE DE CHOCOLATE AO AVELA E BANANA R$41
Calda de chocolate da casa, creme de chocolate ao avela e banana.

BANANA AO FORNO R%25
Banana assada no forno a lenha ¢/ agucar, canela, licor de laranja servida com
sorvete de creme.

SORVETE COM CALDA DE CHOCOLATE R$21
Sorvete de creme ou de chocolate.

BROWNIE COM SORVETE R$32
Torta de chocolate e nozes ¢/ sorvete de creme e calda quente de chocolate.

PETIT GATEAU AU CHOCOLAT R$32
Sorvete de creme ou de chocolate

CONHECA NOSSAS UNIDADES

409 SUL | 409 sul Bloco D (61)99641-9490 CASA PARK | 1" andar (6161996426382
BRASILIA SHOPPING | Praca de alimentagao (61)99638-8279

PARK SHOPPING | Praca da Alimentacao (61)99637-9298

TERRACO SHOPPING | Praca Central (61)996410416 ® @ @

TAGUATINGA SHOPPING | Praca de alimentagao (61)99607-2840 [ 3 ] @ @
IGUATEMI SHOPPING | Praga de alimentagao (61)619964-41709 @ " J
PLAZA NORTE | EQN 110/111 (61)99642-2738 @ o

Ql 11 LAGO SUL | Ql 11 bloco P (Gilbertinho) (61)99635-2148 ®
CONJUNTO NACIONAL (em breve)




