marietta

SALADAS

CAPRESE MARIETTA X @ & ™ R$42
Alface, rucula, bufala, tomate cereja, azeitona, laranja, cebola roxa, manjericao,
molho aceto balsamico e azeite e pesto de manjericao.

CAESAR X ™ »® R$46
Alface americana, frango grelhado, parmesao e molho caesar.

SALADA DE SALPICAO 3 R$44
Frango, cenoura ralada, maga, uva passa, maionese, molho
french e batata palha. Servida com alface americana.

SALADA DE ATUM XX ™y R$51
Atum, alface, rucula, tomate cereja, palmito, parmesao e molho
italiano (aceto, azeite e mostarda)

MONTE SUA SALADA R$52
Uma selecao de ingredientes deliciosos para vocé montar uma salada com a
sua cara. Peca para o atendente a ficha com os itens disponiveis

SALADA + GRELHADOS
Escolha o grelhado e monte a sua salada com 5 ingredientes e 1 molho

BurgerVegano R$57 | Coxa e sobrecoxa de frango R$57 |
Peito de frango R$57 | Filé mignon R$82 | Bife de Contrafilé R$64

SANDUICHES MARIETTA CLASSICOS

Sanduiches tradicionais da casa feito com pao semi-integral. Todos
0s sanduiches acompanham maionese, salvo indicado ao contrario.

GRAO DE BICO E PASTADE BERINJELA @4 R$32
Pasta de grao de bico e caponata marietta de berinjela, tomate fatiado
temperado e rucula

ITALIANINHO @ & R$35
Mucarela de bufala, tomate seco, rucula, pesto de manjericao e maionese.

FRANGO SALADA R$34
Frango desfiado temperado a moda da casa, alface, rucula e tomate fatiado ao
azeite e tomilho.

FRANGO CREMOSO COM SALADA # ™ R$36
Frango desfiado com cream cheese, iogurte, nozes, passas, curry e gengibre;
maionese, alface, rucula, tomate fatiado ao azeite e tomilho.

FRANGO COM GUACAMOLE R$36

Frango desfiado temperado a moda da casa, guacamole (nossa guaca e feita
com tomate, cebola roxa, coentro, limao, molho de pimenta, sal e pimenta do
reino), alface, rucula, tomate fatiado ao azeite e tomilho.

FRANGO AO PESTO & ™ R$40
Frango desfiado tempero com o nosso pesto de manjericao, mugarela de bufala,
tomate e rucula.

SALPICAO COM SALADA R$36

Salpicao da casa (frango temperado a moda da casa, passas, cenoura ralada,
maca, molho french e maionese), alface, rucula picadinha e tomate fatiado azeite
e tomilho.

ATUM COM OVOS E SALADA »® R$40
Atum temperado com cebolete e maionese, ovos cozidos, alface, rucula, tomate
fatiado ao azeite e tomilho e maionese.

SALAME OVOS E SALADA R$38
Salame, ovos, alface, rucula e tomate temperado

DI MERCATO ™ R$36
Presunto cozido royale, mugarela de bufala e tomate fatiado temperado.

PRESUNTO COZIDO COM RICOTA E AMEIXA M R$37
Presunto royale fatiado, geleia de ameixa, pasta de ricota e maionese.

SALMAO DEFUMADO COM SALADA »® v R$46
Salmao defumado (servido frio), cream cheese, alface, rucula, tomate fatiado ao
azeite e tomilho e maionese.

CLUB - SALMAO DEFUMADO COM GUACAMOLE »>©@ ™ R$46

Salmao Defumado (servido frio), guacamole (nossa guaca e feita com tomate,
cebola roxa, coentro, limao, molho de pimenta, sal e pimenta do reino), cream
cheese, alface e rucula. Servido com 2 fatias de pao.

CIABATTAS

Montados no pao ciabatta tostado na chapa e servidos com ingredientes
selecionado, combinagdes que fazem desses sanduiches, pratos mais que
especiais.

MARGHERITA @ ™ & R$39
Bufala, tomate ao azeite e tomilho, rucula e pesto de manjericao.

SALMAO »© ™ R$54
Salmao defumado (servido frio), cream cheese, cebola roxa, molho de
mostarda e alcaparra, tomate ao azeite e tomilho e alface.

MILANO ™ R$42
Salame, presunto royale, bufala, tomate ao azeite e tomilho, ricula e molho
mostarda e mel.

SUCOS

Nossos sucos nao sao adogados, exceto quando descrito no cardapio
ou a pedido. Caso queira adocar seu suco, temos as seguintes
opgodes: Aglcar Mascavo | Agucar branco | Adogante | Mel - R$ 4

SUCOS REFRESCANTES

LARANJA R$18

ABACAXI C/ HORTELA R$18

CBL -Laranja, Cenoura e Beterraba- R$18
BOA FORMA -Laranja, Cenoura e Maca- R$18

SUCOS INTENSOS

ACEROLA C/ LARANJA R%20

MAMAO C/ LARANJA R$20

MORANGO C/ LARANJA R$20

MORANGO C/ MARACUJA R$20

NOSTRO SUCO -Abacaxi, Caju e Laranja- R$20
MARACAJA -Maracuja com caja- R$20

FRUTAS DO BOSQUE -Morango com amora- R$22
MANGA, CAJAE LARANJA R$20

POR DO SOL -Maracuja, Manga e Abacaxi- R$20
SUCO VERDE R$21

Abacaxi, couve, hortela, gengibre e agua de coco

SUCOS TERAPEUTICOS -PROTECAD PARA 0 CORPO-

SINFONIA VERDE-AMARELA R$%20
Laranja, Limao, Agriao, Hortela e Mel

SUCOS TERAPEUTICOS -LIMPEZA TOTAL-

PURIFICANTE -Melancia ¢/ gengibre- R$20
DETOX -Abacaxi, gengibre, limao espremido e hortela- R%$20

SMOOTHIES

BANANA SMOOTHIE -Banana, leite vegetal, curcuma, mel e canela- R$25

SMOOTHIE FRUTAS VERMELHAS R$25
Morango, amora, banana e iogurte

SUCO DE ACAI™ R$25
ENERGETICO -Agai**, Xarope de guarana e Amendoim- R$29
TIGELA DE AC,‘AI' -Acgai”", xarope de guarana e banana- R$39

ADICIONAIS

GRANOLAR$6 | MELR$4 | AVEIAR$3 | LEITE VEGETAL R$6 | LEITE R$4

" O agai usado nos sucos ja esta preparado com banana e xarope de guarana,
nao sendo possivel retira-los da composicao. Nosso agai € pasteurizado e nao
possui corantes e contém emulsificantes.

acesse o gr code para pegar mais
informacodes sobre nosso cardapio,
como sugestdes de menus
vegetarianos, sugestoes de
combinagoes e mais

(XX : SEM GLUTEN) | (@ : VEGETARIANO) |
(d” : OLEAGINOSAS) | (% : LACTOSE) |
»® : PEIXES OU CRUSTACEOS




MARVIN

SMASH BURGERS

Nossos smashs sao feitos com duplo smash burger, carne 100%
bovina Angus, temperados com sal e pimenta do reino e servido no
pao brioche.

MARVIN KIDS R$30
Smash burger, queijo prato e ketchup

SMASH CHEESE BURGER R$36
Duplo smash, queijo prato. Molhos (opcionais) ketchup, maionese, mostarda

ED'S BURGER R%42
Duplo Smash, queijo prato, alface, tomate, picles, cebola roxa, maionese da casa
e ketchup.

ADICIONAIS:
Smash extra R$10| Cogumelos grelhados R$8 | Alho crocante R%$4 |
Bacon R$5 | Ovo R%$3 | Picles R$4 | Cebola Dourada R$4

BURGERS TRADICIONAIS

160g" de carne 100% bovina Angus, temperada com sal e pimenta do
reino e servido no pao brioche.

CHEESE BURGER R$36
Burger, queijo prato e manteiga de ervas. Molhos

(opcionais) : ketchup, maionese, mostarda COMBO MARVIN R$22

Adicione um acompanhamento e uma bebida
por mais R$22 na compra de qualquer

MARVIN BURGER R$42
Burger, manteiga de ervas, queijo prato, tomate, alface,
cebola roxa e maionese

sanduiche.

Acompanhamentos combo: batata palito ou
batata rustica ao alecrim ou chips de raizes

BACON CHEDDAR BURGER R$47
Burger, manteiga de ervas, cheddar, bacon e cebola
dourada

MASSIMO BURGER R$46
Burger, manteiga de ervas, bufala, rucula, tomate seco e
maionese da casa.

X EGG BACON R$47
Burger, manteiga de ervas, queijo, bacon, ovo, picles, cebola roxa e maionese da
casa

ADICIONAIS:
Burger extra R$15 | Cogumelos grelhados R$8 | Alho crocante R$4 |
Bacon R$5 | Ovo R%$3 | Picles R$4 | Cebola Dourada - R$4

SANDUICHES MARVIN

VEGGIE BURGER @ R$36

Pao brioche, burger vegetal (a base de feijao preto, beterraba, cebola, aveia e
oleaginosas), pasta de grao de bico, picles, tomate, rucula. Opcional queijo
prato. Cogumelos grelhados R$8

ONLY EGG R$%26
Pao brioche, ovo na chapa, queijo cheddar e cogumelos grelhados

PHILLY CHEESESTEAK R$48

Versao Marvin de um sanduiche Classico. File mignon grelhado em tiras bem
fininhas, cebola roxa fatiada e azeitona preta, queijo prato e cheddar bem
derretidos e maionese da casa.

BLT FRANGO R$35
Pao brioche, peito de frango grelhado, bacon, alface, tomate e maionese.

ACOMPANHAMENTOS

CHIPS DE RAIZES R$18
Chips de raizes fritos, batata doce, mandioca, baroa, cenoura e beterraba.
Producao propria.

BATATA FRITAPALITO R$18
BATATA RUSTICA AO ALECRIM R$18

1125

Bebidas combo: refri, sucos Abacaxi ¢/
hortela, Laranja, CBL, Melancia ¢/ gengibre)

EXECUTIVOS

COMBINADOS MARVIN
Escolha um grelhado e dois acompanhamentos

COXA E SOBRECOXA DE FRANGO (200G*) R$54

PEITO DE FRANGO GRELHADO (200G*) R$54

PICADINHO DE FILE MIGNON AO MOLHO DA CASA (200G*) R$74
BIFE DE CONTRAFILE R$62

FILE (200G*) R$82

PASSO 1

Acompanhamentos

Arroz com brocolis

Batata frita

Salada da casa: Alfaces americana, crespa, roxa e frisada, radicchio, rucula,
cenoura, pepino, palmito, cebola roxa

Legumes Grelhados: abobrinha, cenoura, brocolis, champignon e cebola ao
shoyu.

PASSO 2

CHARLIE'S R$54
Coxa e sobrecoxa grelhada, arroz com legumes grelhados (broto feijao, vagem,
brocolis, couve-flor, cenoura, cebola e uva passa) e molho yakisoba com um ovo
frito por cima. Confort food versao Marvin.

FILE SATURNO R$86

File-mignon grelhado (200 gr), temperado com sal e
pimenta-do-reino, acompanhado de batata rosti,
legumes na chapa (abobrinha, cenoura, brocolis,
champignon e cebola ao shoyu) e salada da casa.
Dependendo da fome da até para dividir.

FILE AO MOLHO MADEIRA R$82

File-mignon grelhado (200g"), temperado com sal e
pimenta-do-reino, molho madeira, acompanhado de
arroz com brocolis e batata frita ou salada da casa
(radicchio, rucula, cenoura, pepino, palmito, cebola roxa
e alfaces americana, crespa, roxa e frisada)

FILEACAVALO R$82
File-mignon grelhado (200 gr), temperado com sal e pimenta-do-reino, ovo,
arroz com brocolis e batata frita ou salada da casa (radicchio, rucula, cenoura,
pepino, palmito, cebola roxa e alfaces americana, crespa, roxa e frisada)

PICADINHO MANIA CARIOCA R$%77
Picadinho de filée mignon (200g”) ao molho madeira, arroz, feijao refogado com
bacon, batata frita, cebola grelhada e farofa de ovo.

‘peso da carne in natura

BEBIDAS

SUCODE UVA R$18
Suco de uva integral (300ml) da campanha gaucha. Sem adicao de agucar.

KOMBUCHA R$18
Sabores Limao com Gengibre, Hibisco, tangerina.

REFRIGERANTES R$9
Coca Cola, Coca Zero, Guarana e Guarana Zero, Sprite, Schweppes Citrus
AGUA MINERAL -com gas ou sem gas- R$6

CHAMATE R$9

CHA MATE BATIDO COM LIMAO (300ML)

CERVEIAS

HEINEKEN LONG NECK R%$14
HEINEKEN ZERO -sem alcool-
EISENBAHN IPA R%$14

R$15

R$14

Nao aceitamos cheques. Aceitamos os cartdes MasterCard, Visa e Elo (credito e debito) e os vouchers
refeicao eletronicos Alelo e Sodexo. Conforme legislagao, € obrigatoria a apresentagao de documento
de identidade com foto e a assinatura do titular nas compras com cartao.

Caso os sisteras de cartéo estejam inoperantes o pagamento devera ser feito em dinheiro.
Se beber nao dirijal

Oferecemos agua gratuitamente aos nossos clientes, sinta-se a vontade para pedir a um de nossos
atendentes.

Previna a obesidade infantil com adocao de alimentagao saudavel e pratica de atividades fisicas.
Procon 4029/07 de 16.10.2007



